
TAMPEREEN TYÖ- JA ELINKEINOTOIMISTO

Kohderyhmänä työnhaun alkuvaiheessa olevat työnhakijat 

tai jo pidempään työttömänä olleet, aktivointia kaipaavat

työnhakijat, joilla on tietotekniikan perustaidot.

Ryhmien ajankohdat

1. ryhmä 9.8. – 13.8.2010 klo 9.00-15.15

2. ryhmä 6.9. – 10.9.2010 klo 9.00-15.15

3. ryhmä 4.10. – 8.10.2010 klo 9.00-15.15

4. ryhmä 1.11. – 5.11.2010 klo 9.00-15.15

5. ryhmä 29.11. – 3.12.2010 klo 9.00-15.15

Paikka

Atk-opisto-Hep, Sorinkatu 3 A, 2. krs

(Luokkien yhteydessä keittiö, jossa jääkaappi ja mikro)

Ryhmän koko

15 henkilöä/ryhmä

Lisätiedot

HeP’s Help Oy, kouluttaja Eija Myllymäki puh. 0400 676 586, 

eija.myllymaki@hepshelppi.fi

tai Tampereen työ- ja elinkeinotoimisto Airi Mast puh. 010 60 45462 tai 

050 396 1108, airi.mast@te-toimisto.fi  tai Eija Lehtonen puh. 050 395 5148 

eija.lehtonen@te-toimisto.fi

Sisältö

Työnhaun vaiheet ja työnhaku prosessina

Työmarkkina- ja työelämätietous, työllistävät alat

Omat vahvuudet ja taidot, niiden markkinointi työnantajille

Tekstinkäsittelyn, Internetin ja sähköpostin tehokas käyttö työnhaussa

Oma työhakemus, CV ja markkinointikirje

Työnantajien rekrytointitavat ja yhteydenotot työnantajiin 

Työ- ja elinkeinotoimiston verkkopalvelut

Henkilöstöpalveluyritykset

Valmennus on maksutonta. Kouluttaja hankkii muistitikut opiskelijoille.

Tärkeää, että osallistujilla on verkkopankkitunnukset, joilla pääsevät 

katselemaan omia tietojaan TE-toimiston asiakasjärjestelmässä.

Hakeutuminen

Ryhmään hakeudutaan Tampereen työ- ja elinkeinotoimiston kautta. 

Ilmoittautuminen on sitova. Ilmoita mahdollisesta esteestä välittömästi 

työ- ja elinkeinotoimistoon p. 010 19 4043.

Vauhtia työnhakuun


